Waarom een 24-uurs aanbidding?

Op 17 oktober j.l. opende Paus Johannes Paulus in Rome het Jaar van de Eucharistie. In zijn apostolische brief Mane nobiscum, Domine - Blijf bij ons, Heer - schrijft hij over het doel en over zijn verwachtingen van het Jaar van de Eucharistie.

De Eucharistie is bron en hoogtepunt van heel ons kerkelijk leven. De paus houdt ons aan het begin van het Jaar van de Eucharistie voor dat we het bijzondere van dit sacrament niet genoeg kunnen overwegen en verdiepen. De Eucharistie is het kostbaarste teken dat God aan ons gegeven heeft, een van de geheimen van het Licht. Onder tekenen van brood en wijn is Jezus werkelijk tegenwoordig en komt Hij tot ons, ja zelfs in ons. In het sacrament van de Eucharistie wordt de belofte van Christus ‘Ziet, Ik ben met u alle dagen tot aan de voleinding der wereld’ op een eenmalige en niet te overtreffen manier werkelijkheid.


Het mag duidelijk zijn dat de paus oproept om met eerbied en toewijding veelvuldig de Eucharistie te vieren. Ook breekt hij een lans voor veelvuldige aanbidding van het Allerheiligste Sacrament. De Eucharistie is ook ‘ware school van vrede’: het spoort gelovigen aan tot opbouw van een rechtvaardige en broederlijke samenleving. Het jaar van de eucharistie kan aanleiding worden tot een grotere inzet voor de Derde Wereld, ouderen, eenzamen en werklozen, aldus de brief.

Daarom wordt er ook dit jaar weer een 24-uurs aanbidding georganiseerd, waarvoor u van harte uitgenodigd bent. Evenals tijdens de Eucharistische Aanbidding op elke eerste woensdag van de maand om 19.00 uur vindt er zang, gebed, bewieroking en stille aanbidding plaats, terwijl Christus in de gedaante van brood in de monstrans onder ons aanwezig is. Ook is er Eucharistische achtergrondinformatie aanwezig. Velen vinden hun weg om tijdens de uitstelling hun gebeden tot de H. Drie-eenheid te richten of om simpelweg bij Jezus te zijn. Christus is er voor ons allemaal, of u nu van protestantse, katholieke of orthodoxe huize bent, of welke overtuiging dan ook bezit, ieder kan de wonderdadige werking van een gebed of verblijf bij Hem ervaren. De kerk zal 24 uur open zijn voor iedereen. Tijdens deze uren zal er door een team van vrijwilligers over uw veiligheid worden gewaakt.
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De aanbiddingperiode zal worden begonnen met een Eucharistieviering op woensdag 25 mei om 19.00 uur. Om 00.00 uur zal er worden voorgegaan in het Rozenkransgebed. Donderdag 26 mei om 06.00 uur wederom Rozenkransgebed.

Om 12.00 uur bidden we het Angelus plus Rozenkrans. Om 15.00 uur zal de kruisweg worden gebeden.

De 24-uurs periode zal weer worden afgesloten met een Eucharistieviering op donderdag (Sacramentsdag) 26 mei om 19.00 uur. Op vaste tijden gedurende de 24-uurs periode zal er toepasselijke muziek te beluisteren zijn.

Mocht u inlichtingen willen inwinnen, of u opgeven om op een bepaalde tijd in de kerk aanwezig te zijn, dan kunt u contact opnemen met: J. Hanraets tel. (030) 6925712, 

H. Leushuis tel. (030) 6917654 of via e-mail info@aanbiddingzeist.nl.

De St. Josephkerk is aldus te bereiken:















Achtergrond van de uitstelling en aanbidding

De devotie van de Kerk deed vanaf vroege tijden moeite om in de liturgie met de Heer verbonden te blijven. In het oude Syrië richtte men in het koorgestoelte van een kerk een ereplaats in voor Christus. In de Gallicaanse liturgie (die in het oude Frankenrijk van vóór 750) droeg men bij het binnentreden al een soort monstrans mee om aan te duiden dat de Heer altijd aanwezig is, in verborgen gestalte maar concreet, in het Heiligste Sacrament. De westerse Kerk heeft steeds aan het bewaren van het Allerheiligste, de zg. reservatio in het tabernakel, vastgehouden. (De oosterse Kerk heeft andere tradities in dit opzicht).

In latere tijden ontstond een afzonderlijke devotie voor het Allerheiligste en zo ook de behoefte, het in een bijzondere monstrans ter stille aanbidding uit te stellen. Kloosters zijn huizen van geroepenen tot speciale toewijding aan gebed, Woord en Sacrament, vooroplopend in de pelgrimsstoet naar het Koninkrijk der Hemelen. In sommige strenge beschouwende ordes kent men de “Altijddurende aanbidding” waarbij men dus elkaar aflost in deze devotie.

In parochies zijn kortere en ook langere uitstellingen overgenomen als realisatie van St. Paulus’ woord: “Bidt zonder ophouden” (1Thess.5:17) En zo ook hier. Vaak worden langere diensten, waarin men elkaar afwisselt, gehouden met de een of andere dringende intentie en ook wel met andere algemeen gebruikelijke devoties, in het bijzonder de Rozenkrans en de Litanie samen.
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' BIDDEND VOOR HET SACRAMENT

Biddend voor het Sacrament,
| vind ik mijn troost,
- Heer, waar Gij, God, uit liefde woont
| en altijd mij blijft wachten,
hier keer ik steeds met vreugde weer,
hier put ik nieuwe krachten.
Hier leer ik zelf een hostie zijn,
hier mag ik U ontvangen.
Hier zeg ik U mijn vreugd’ en leed,
hier groeit mijn zielsverlangen
om altijd meer van U fte zijn ...

O inhoud van mijn leven.
Heb dank voor dit aanwezig zijn!
Leer mij - als U - te geven.
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ONDER DE STRAALKRACHT VAN GODS LIEFDE

24-uurs Eucharistische Aanbidding 2005

St. Josephkerk, Rozenstraat 20, Zeist

Woensdag 25 mei 19.00 uur t/m

 Sacramentsdag

donderdag 26 mei 19.00 uur

[image: image5.png]



www.aanbiddingzeist.nl

Utrecht





Zeist Centrum





Utrechtseweg





stoplichten





Schaerweijdelaan





Dwarsweg





Van Reenenweg





Rozenstraat





St. Josephkerk














